IIporpamma

110 JIOTIOJTHUTEJIbHOMY 00Pa30BAHMIO

«HUT'POTEKA»



HOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

Ha coBpemeHHOM »Tane pa3BUTHS OOIIECTBA TOJIBKO MOJHOLIEHHBIN IPaXkIaHUH
MOKET IPUHECTH MOJIB3Y JUIsl OOIIECTBA U PelIaTh 3aJa4d €ro pa3BUTHs U MPOLBETa-
Hus. [IpoGiemMa BocuTaHus 3aKIIOYaeTCsl B TOM, YTO JIETH HE CIIOCOOHBI OCO3HATH
BA)KHOCTh HEKOTOPBIX BEIIEH, JAKE €CIIM TH BEIH U MOJIE3HBI 1 HUX. IMEHHO 10-
ATOMY TJIABHOE MECTO B BOCIIMTAHUU JIeTer oTBoAUTCA urpe. Mrpa — 3To Bcerna yzao-
BOJILCTBUE, & 3HAYUT — OTCYTCTBUE Hacwius. Mrpa — 370 HeHacCUILCTBEHHBIN CIIOCO0
3aMHTEpecOBaTh PeOEHKA B BBIMOJHEHUH KaKUX-TM00 JnercTBuid. Urpsl pu Bcel Ka-
KYULIEHCs TOCTYITHOCTU CO3/al0T YCJIOBUS, (POPMUPYIOLIUE U BOCHIUTHIBAIOIINE ICH-
HBIE YEJIOBEUYECKHNE KAYECTBA.

OOpazoBatenbHas nporpamma «MrpoTeka» cocraBiieHa Ha OCHOBE THIIOBOM
nporpammel «Urporeka» Poccuiickoit @eaepannu U npeanojgaraer 00yyeHue aereu
OpraHMU3alMH U IPOBEACHUIO PA3JIUYHBIX UI'P, KOHKYPCOB, IPA3JHUKOB U JIp. JOCYTO-
BBIX IIPOTPaMM.

OcHoBHOI1 11enbI0 KpyXkKa «IrpoTekay sBISETCS TapMOHUYHOE U BCECTOPOHHEE
BOCIIMTaHUE JIMYHOCTH, OCHOBBIBAIOLIEEC HA MHTEIJIEKTYAJIbHOM U TBOPYECKOM pa3-
BUTUU JI€TEH; pa3BUTHE B €JUHCTBE YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH, JTUYHOCTHBIX Ka-
YECTB U TPYAOBBIX HAaBBIKOB; BOCIIUTAHWE aKTHUBHBIX U TBOPUYECKHX JIOJEH, COCO0-
HBIX NIPUHAMATh HECTAaHAAPTHBIE PELIEHUS, YMEIOINX YIIPABIISTh MPOLIECCAMU TBOP-
YeCcTBa, YMEIOMIMX (PAHTa3UPOBATh U pelIaTh CIOXKHbIE MPOOJIEMHBIE CUTYaLIUH.

Oo0pa3oBaTe/ibHbIE 321a4H:

— 0o0yyeHue HaBbIKaM OPraHU3aTOPCKOM W aKTEPCKOM e TEIbHOCTH;

— 0Oy4eHHE HAaBBIKAM MBIIUJICHUS, JIOTUKH, TEXHUKH PEIIEHUS TBOPUYECKUX 3a-
nad.

PassuBaromme 3agaum:

— pa3BUTHE Yy JeTel BooOpaxeHus, (haHTa3uu, peuu, NaMaTh BHUMaHUs, HAOJI10-
JaTENbHOCTH, 00PA3HOr0 MBILIUICHHMS, IBUTATEIbHON KOOpIWHAIIMU, YYBCTBA PUTMA,
CMEJIOCTH IMyOJIMYHOTO CaMOBBIPAKEHUS;

— pa3BUTHUE HABBIKOB YETKO BhIPakaTh CBOE MHEHUE U MBICIIH;

— pa3BUTHE TBOPUYECKOH (paHTa3MM;

— pa3BUTHE YMOIMOHAIILHOM Chephbl TMIHOCTH PEOCHKA;

— pa3BUTHE JTUACPCKUX KAUYECTB.

BocnuTaTesibHBIE 3a1a4UH:

— (hopmupoBaHHe MApPTHEPCKUX OTHOILIECHUN B Tpymnme — OOIIeHUEe YT C JIpy-
IOM, B3aMMHO€ YBa)XEHNE U B3aHMOIIOHHUMAaHUE;

— BOCIIMTAHUE Y peOEHKA CAMOJUCLIMILIMHBI M YMEHUSI OPIraHu30BaTh CBOE BPEMSL.



Jlannas mporpamma paccuutaHa Ha oguH roj (144 gaca) oOyueHus naeTeil B
Bo3pacte oT 6 10 10 jmer. B kaxaoit rpyrie D10KHO ObITh He MeHee 12 yernoBek. 3a-
HSTUSL TIPOBOJISITCS 2 pa3a B HENEIIO o 2 yaca ¢ KaKJ0M rpyIiou, npeaycMarprBa-
€TCSl BOBMOXXHOCTh MH/IUBUIYAIbHBIX 3aHATHM.

3aHATUS PEKOMEHYETCSl MPOBOAUTH B MPOCTOPHOM MoMeleHun. O0s13aTeIbHO
HaJIMyue MPOUTPHIBAIOIIETO ayJJUOYCTPOUCTBA, PEKBU3UTA.

MeTtoabl 00y4eHus:

— CJIOBECHBIN (YCTHOE pa3bsiCHEHHE TEOPETUUECKOr0 MaTepuana);

— IPaKTHYECKUM (MMITPOBH3AIINS);

— UTPOBOH (IMJAKTUYECKHE UTPhl HA BHUMaHUE, BOOOPaXKEHHE, MaMsITh; HUIPHI
Ha KOOPJIMHAIIMIO JIBJKEHUS U PEAKIIMIO);

— 310pOBbecOeperaronme TEXHOJOTUU («CUTyalusl ycrexa», pa3BUTUE U BBISIB-
JIEHUE JIUJIEPCKUX KAYECTB);

— UWH(QOpPMAIIMOHHBIE W MHTEPHET-TEXHOJOTMU (MCIOJIb30BAHUE WHTEPHET-

pecypca).

Y4eOHO-TeMATHYECKNH TIJIAH

I'Jl\f'l Coaep:xanue 1 BUAbI padoThI E:ceg:; Teopus | [IpakTuka
1 | OpranuzanroHHOE 3aHATHE «3HAYEHUE U
MECTO UTPHI B )KU3HU JETCKOTO KOJUICKTH-
Ba», HHCTPYKTAX IO TEXHUKE 0€30MMaCHO- 9 1 1
CTH
2 | Cuuranku 4 2 2
3 | Urpbl-noBymiku 12 4 8
4 | ApamaTu3npOBaHHBIE UTPBI 12 4 8
S5 | XOpOBOJHBIE UTPHI 12 4 8
6 | MaccoBoe nexnue 12 4 8
7 | CioBecHbIe UTPBI-(DaHTHI 12 4 8
8 | Urpel Hapos0B Mupa 12 4 8
9 | IlogBm>XHBIC UTPHI 12 4 8
10 | MaccoBbie HapOHBIE TAHIIBI 12 4 8
11 | Penetunmonnas pabota 20 6 14
12 | MeponpusiTisi BOCOUTATEILHOTO U TO3HA- 10 _ 10
BaTEJIHHOTO XapaKTepa
13 | Konneprao-maccoBas pabora 10 2 8
14 | UroroBoe 3aHsiTHE 2 - 2
Hroro 144 43 101




Coaep:xaHue nporpaMmmbl

Tema Ne 1. Opeanusayuonnoe sanamue (2 4). «3Ha4€HUE U MECTO UTPHI B JKU3-
HU JETCKOTO KoJuiekTuBa». Kakue ObiBatoT urpel. Co3znanue ycnoBuid s urp. Ue-
CTPYKTaX IO TEXHUKE O€30MacHOCTH.

IIpaxmuueckoe 3anamue. rppl, ynipaxHEeHUS.

Tema Ne 2. Cyumanku (4 9)

Bcsikast urpa HaunHaeTcs ¢ BbIOOpa BOJASIIETO, JCHCTBYIOMIUX JIMIl. DTOU LIeIH
ciaykar cudTaku. CUuTaromuMi JOJDKEH IMPOU3HOCHUTH CJIOBA CUUTAIKHA HAIEBHO.
[ToroTcsl cUMTaANKH C PE3KUM MOJYEPKUBAHUEM pa3Mepa, C YKa3aHUEM HA OJHOTO U3
UTPAIOLIUX MPU KaXIOM yIApHOM cliore. BoauTh HOKEH TOT, Ha KOTO YHAaJeT IO-
CJIIEIHUH CJIOT WJIH CJIOBO.

IIpakmuueckoe 3ansimue. XOpoBOHAS JE€KJIaMaLIHSL.

O6paboTarh MHTOHAILIMIO, TEMII, TakT. Pasyuuth cuutanku: «B cuHem Mope-
okeaHe», «lllma xo3a mo Moctuky», «Karunca anenbcun», «Ha 3010TOM KpbUibLEe
CUIEITNY.

TemaNe 3. Hepvi-nosyuiku (12 1)

XapakTepucTuka urp. Boasmmuii 101KeH MepeIoBUTh BCEX UTPOKOB OJUH WUIIU C
MTOMONIBI0 MOMMAaHHBIX B X0JI€ Urpbl. Urpa HauMHAETCA CO CUUTAIIKH.

IIpakmuueckoe 3anamue. Pa3yunTsb TeKCT UTp: «Y MenBens Bo 0opy», «Jlemym-
Ka—poxok», «['openku». [londop pexBuszuta. My3blkaibHOE CONMPOBOXACHUE: «PhI-
0aku u peIOKN», «CBETOGOP».

Tema Ne 4. /[pamamuzuposannsvie uepol (12 1)

B »Tux urpax pasbIrpbIBaeTCsi Kakoe-11u00 JIelCTBHE, KOTOPOE COMPOBOKIACTCS
JMaJIoToM, MeceHko. MeTtoauka paszyunBanus. Beidbop aeiictByromux auil. — Mrpa
IO TIapam.

lIpakxmuuecxoe 3anamue. «Iloutay, «B paboTHuKN», «Penkay, «BoxaTslii, mo-
Jai muoHepay, «BOoJK u rycu».

Tema Ne 5. Xoposoonvie uepwt (12 1)

ConepkaHreM UX SBISIETCS] IBMKEHUE IO KPYTy C MEHHUEM W TaHIIEBaJIbHBIMU
nerokeHusIMU. [loHsTe «xpyr». [loBTOpeHnEe NBU>KEHUN BOJAILIETO WM TEKCTA IECEH.

Ipaxmuueckoe 3anamue. «Kapapait», «Max», «51010HbKaY. PazyunBanue TekcTa,
IBWXEHUM. My3bIkanbHOE conpoBoxaeHue urp «Kapycenby, «llnerenny.

Tema Ne 6. Maccosoe nenue (12 u)
MeTtoauka pa3ydyuBaHUs TIECHH. 3alUCh TEKCTa. 3areB, MpureB. PasydunBanue
o ¢pazam, 4acTsM, KyIjieTaM U TIOJIHOCThIO. PeneTuiiust meceH.



IIpakTnueckoe 3anarve. PasyunmBanue neceH. llecHM kanmeHIapHOTO LMKIIA.
«IIpocor, «Jleny.

Tema Ne 7. Cnosecnvie uepoi-gpanmei (12 )

JInst TUX UTp XapaKTEPEH HAIPSKEHHBIA THAJIOT, HHOTJIa CO CTUXOTBOPHBIM 3a-
YUHOM. DTa TPyMIa UTp UMEET CBOM XapaKTEPHBIE METOIUYECCKUE MPUEMBI ITPU 00 Y-
YeHUU. MeToIuKa ONpEeeNsieTCsl XapakTepOM UTrPhbl, OCOOEHHOCTIAMH MOATUYECKOTO
TEKCTa.

llpakxmuueckoe 3anusmue. Pazyuntb: «UepHoe ¢ OeiabIM HE HOCUTBHY», «la» u
«HET» HE roBOpUTHY», «CamoBHUK». CaMOCTOATENHHO NOI00paTh UTPy, MOKA3aTh €
JIPYTUM peOsTaM, pa3yuuTh.

Tema Ne 8. Hepvi napodos mupa (12 1)

Kaxkue Hapoansie urpsl Bol 3Haete? Wrpa — spkoe oToOpakeHue oopasza KU3HU
JOJIe, UX ObITa, TPyAa, HAIIMOHAJIBHBIX YCTOEB, MPEJICTABIEHUS O YECTH, CMEJIOCTH,
MY>KECTBE, JKE€JIAaHUU 00J1aJJaTh CUJION, TOBKOCTBHIO, BBIHOCIMBOCTBIO, IPOSBIISTH BO-
JI0 U cTpeMiieHue K nodeze. Pacumpenue kpyrozopa kpyxkoBiieB. [lo3HaBaTenbHbli
matepuai. CroxKeTHas HapoJHas Urpa.

IIpakmuueckoe 3auamue. Monnasckue HapojHble Urpbl: «CHuMEu Kyumy», «3a-
BEPHUCHh B KymIak», «OBIBI M BOJIK». YKpauHCKUE HapoaHble urpbl: «Kommyn»,
«ITeukn», «llepenénoukay, Hemenkas urpa «lIpppkku B MEIIKe»

Tema Ne 9. [loosuoicubie uepwot (12 1)

B ocHOBe MOABMXHBIX UTP JIEKAT PU3MUECKHUE YIPAKHEHUS, IBIKCHHS, B XOJE
BBINOJIHEHUS KOTOPBIX YYACTHUKH IPEOJOJIEBAKOT IPEISITCTBUSA, CTPEMATCS JOCTHUT-
HYTh ONPEACICHHOW 3apaHee IOCTaBJIeHHOW uenu. l[Ipeomonenue mnpensTcTBuin
YKPEIUISIET CUJIy BOJIM, BOCHUTBHIBAET BBIIECPKKY, PELIUTENBHOCTb, HACTOWUYUBOCTD,
BEPY B CBOU CWJIbL. MrpoBasi AeATENIbHOCTh pa3BUBAET, U YKPEIUISIET OCHOBHBIE TPYII-
bl MBI, TEM CaMbIM CIIOCOOCTBYS YJIYUIIECHUIO 3I0POBbs. [[BHIKEHUS MMOJBUKHBIX
UTP MO CBOEMY COJIEpKaHUIO U (popMe OYEHBb MPOCTHI, €CTECTBEHHBI, TOHSATHBI U J10-
CTYIHBI BOCHIPHUATHIO U BBIMOJHEHHIO. TexHUKa 0€30MacHOCTH MPU MPOBEACHUU T10-
JBH>KHBIX UTP.

IIpakmuueckoe 3anamue. Urpel: «Cankuny, «Knaccukn», «IIuHreunsny, «JIs-
TYILLIKW.

Tema Ne 10. Maccosvie napoouvle manywt (12 9)

Meroauka mokasa TaHia. MaccoBbIe HApOAHBIC TAHIIbI, TAHEIl U TaHIICBAJIbHAS
My3bIKa. YTPaKHCHHS I Pa3BUTUSA TEXHUKH TaHIA: MOKJIOH, TMOJBEM Ha IONY-
MaJIbIBI, TOBOPOT BIPABO, BIEBO, MOHATHE «KPYT» (IBIKEHUE BIEPE, HAa3ad), 3MEH-
Ka, IOBTOPEHHE JIBIKCHUS BEIYIIETO.



IIpakmuueckoe 3ansamue. «byru-syrm», « Pydkamu noxiomaem», «Tanen ma-
JEHBKUX YTATY, « Pydeex».

Tema Ne 11. Penemuyuonnas paboma (20 )
PasyuuBanue crieHapueB, UTPOBBIX yacoB. [locTranoBouHasi pabora. OTpaboTka
OTZIETHHBIX AJIEMEHTOB, KOMOWHAIIMM, KOMITO3HITNH, (PparMEeHTOB MPOTPAMM.

Tema Ne 12. Meponpuamus eochumamenvno2o u no3HasamebHo20 XapaKmepa
(10 )

CoBMecTHOE MPOBEJICHNE KaJeHAAPHbBIX MPa3THUKOB, YYACTUE B MEPOIPUITHSIX
LJIOT. Dkckypeun. becensl o KyapType MOBEIEHUS, O 30pPOBOM 00pa3e KU3HU.

Tema Ne 13. Konyepmno-maccosas paboma (10 )
Ilo mnany Kpy>KKa U 110 IJ1aHy NpoBeaeHUs MaccoBbIx Meponpusatui LIJ{IOT.

Tema Ne 14. lmoezosoe 3ansmue (2 4)

TpeOoBaHus K 3HAHUSIM M YMEHUAM Y4YallIUXCH K KOHIY 00y4YeHus:

— YyMETh OOBSICHUTD MPABUIIA UTPHI U TIPOBECTH €€;

— OTBETUTH Ha BOIPOCHI, KAKUE UTPHI MPOBOASATCA B MOMEIICHUHU, HA BO3/YXE,
JIETOM U 3UMOM;

— 3HaTh TEXHUKY 0€30MaCHOCTHU NP MPOBEJICHUH UTP;

— YMETh MPOSIBIATH aKTUBHOCTH IMPHU MOATOTOBKE U TpoBeaeHun urp («Kapa-
Baity, «Jlen», «CamoBHuky, «lleukn», «Cankuy», «JlaBata» u 1p.), UTPOBBIX MPO-
rpamm;

— YMETh BKJIKOYATHCS B UTPY;

— BJIaJICTh HAYaJIbHBIMU HABbIKAMHU aKTEPCKOW U OpPraHU3aTOPCKOMN JeATENIbHO-
CTH.
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